Intresserad av att borjatranafriidrott?

Antalet deltagare i Nordea Friidrottsskola under sommaren har visat pa ett enormt stort intresse for
friidrott i Vellinge Kommun. Detta &r vi oerhort glada fér och manga som deltagit vill fortsétta tréna
friidrott. Inom de ndrmaste veckorna &r fordldrar och barn valkomnatill informationstréffar om IK Finish
och hostens traning, dar ni ocksa kan anméa ert intresse for friidrottstraning. Férhoppningen &r att alla
barn och ungdomar ska kunna fa besked om platsi olika traningsgrupper vid det tillfallet.

Traningsgrupper och platser
IK Finish bedriver tréning patre olika platser i kommunen — Vellinge, Hollviken och Skanor/Falsterbo. Pa
dessa platser bedrivs traning for foljande 8l dersgrupper kommande host/vinter. FOr narvarande har vi
traningsgrupper for barn och ungdomar

e | Véllinge finns traningsgrupper fran 8 & och uppét — fédda 2000 eller tidigare.

e | Hollviken finns traningsgrupp for barn och ungdomar i ldern 8-9 ar — fodda 1999-2000.

e | Skanor/Falsterbo finns traningsgrupp for barni ddern 10-11 & — fodda 1997-98.

For barn och ungdomar som &r fodda tidigare &n ovan namnda fodel sedr finns traningsgrupper i Vellinge.
Vi startar garna upp fler tréaningsgrupper for yngre addrar, om foradrar vill och kan hjapatill.

Nya tr&ningsgrupper

Ca 200 barn och ungdomar har deltagit i Nordea Friidrottsskola under sommaren. Det storaintresset gor att
vi idag endast kan hoppas pa att kunna ta emot alla intresserade barn och ungdomar, da antalet tillgangliga
tranare & begrénsade. | de befintliga traningsgrupperna kan vi erbjuda ett visst antal att tréna, men i de dlra
yngsta adersgrupperna kommer vi formodligen att behdva starta ny grupper for att kunna erbjuda
friidrottstraning.

Kan ni som fordder stéllaupp och hjdpatill sa 6kar mojligheten att starta upp nya tréningsgrupper for de
yngsta. Friidrottstraning for de alrayngsta &r lika mycket lek som traning. Barn och ungdomar som har
foréldrar som hjé per till som trénare och barn som deltagit i Nordea Friidrottsskolai sommar har fortur

om det visar sig att vi inte kan ta emot alla som vill tréanafriidrott.

Utomhustraning
Utomhustraning bedrivs under sommarhalvaret pa Tangvalla|P, Hollvikens IP och Vellinge IP.

Inomhustr&ning

Hosten 2007 invigdes Sodervangshallen i Vellinge som har en separat friidrottshall, med |6parbanor, langd-
hopp, héjdhopp, stavhopp och kula. Detta har medfort att vi kan bedriva vintertraning pa ett mycket béttre
sétt an under tidigare &r.

| Hollviken och Skantr/Falsterbo finns lokaler for att bedriva traning for de yngsta under vintern, om man
inte har mojlighet att trénai Sodervangshalleni Vellinge.

Valkommen till infor mationstr aff!
Allaférddrar till barn och ungdomar som &r intresserade av att borjatranafriidrott ar hjartligt
valkomnatill informationstréffar och aven |lamnaintresseanmal ningar pa foljande tider och platser:

Vellinge

e Barn7-11 ér, fodda 97-01. Tisdag den 26 aug kl 17.00 Vellinge IP
Hollviken

e Barn 7-9 &, fodda 99-01 Tisdag den 26 augusti kl 18.00  Hollvikens 1P

Skandr/Falsterbo
e Barn7-11 ér, fodda 97-01. Torsdag den 28 aug kl 17.45 TangvalalP

Om ni & intresserade, men ert barns alder inte finns med ovan och vill borjatrana, eller ni som inte har
majlighet att nérvara kan skicka ett email till finish@telia.com och anméla ert intresse for att borjatréna
friidrott, sd kontaktar vi er inom kort. Ange namn, fodel sedr, telefonnummer och var ni vill trana.




